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Correspondance de la Colonne Vertébrale
avec les organes

Vésicule biaire : VI
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COLONNE VERTEBRALE - ORGANES

Domaine concerné

Effets possibles

Irrigation sanguine de la téte, région de la glande,
pinéale, hypophyse, cuir chevelu, os du visage,
cerveau, oreille interne et moyenne, systeme
nerveux sympathique

Maux de téte, nervosité, insomnies, rhume
de cerveau, hypertension, migraine,
stress, problémes de mémoire, fatigue
chronique, vertiges

Yeux, nerfs optiques, nerfs auditifs, front,
sinus frontal, sinus maxillaire, mastoide,
langue

Problémes de sinus, allergie, strabisme,
surdité, problémes d'yeux, otite, acouphénes,
évanouissement, certaines causes de

cécité

Joue, oreille externe, os du visage, dents,
nerf facial, nerf trijumeau

Douleurs nerveuses de la gorge et du cou,
névralgie, névrite, acné ou boutons, eczéma

Nez, lévres, bouche, trompe d’Eustache

Rhume des foins, catarrhe, perte d’audition,
surdité, polypes

Cordes vocales, ganglions du cou, ganglions
de la gorge, pharynx

Laryngite, enrouement, mal de gorge,
angine, etc.

Muscles de la nuque, épaules, amygdales

Torticolis, douleurs dans les bras, amygdalite,
coqueluche, croup

Glande thyroide, poches synoviales de
I'articulation des épaules et des coudes

Bursite, rhumes, dysfonctionnements de
la glande thyroide

Avant-bras, poignets, mains, doigts,
cesophage, trachée

Asthme, toux, problémes respiratoires,
dyspnée, douleurs dans les avant-bras
et les mains

Coeur, vaisseaux du cosur

Troubles cardiaques fonctionnels et certaines
douleurs dans le thorax

Poumons, bronches, plévre, thorax, seins

Bronchite, pleurésie,
altération de la fonction respiratoire,
infection pulmonaire, grippe

Vésicule biliaire, conduits biliaires

Troubles biliaires, jaunisse, zona

Foie, plexus solaire, sang

Maladies hépatiques, fievre, hypotension,
anémie, circulation du sang trop pauvre, arthrite

Estomac

Mal de ventre y compris d’origine nerveuse,
troubles digestifs, bralures d’estomac

Pancréas, flots de Langerhans, duodénum

Abces, gastrite, brOlures d’estomac,
ulcére gastrique, ulcére peptique

Rate, diaphragme

Déficience du systéme immunitaire, hoquet

Glandes surrénales

Allergie, urticaire

Rachis dorsal

Troubles rénaux, artériosclérose,

Reins fatigue chronique, D10
pyélonéphrite
Problémes de peau dus a une intoxication,
Reins, urétre acné, boutons, eczéma, furoncles, D11
rétention d’eau dans tout I'organisme
Rhumatisme, ballonnements, probléemes
Intestin gréle, systéme lymphatique digestifs, stase lymphatique, certains types D12
de stérilité
: : S Constipation, inflammation du célon, colite,
Gros intestin, hemnie hiatale dysenterie, diarrhée, vomissements (hernie) o) L1
—
. : Crampes, problémes respiratoires, acidose, —
Appendice, abdomen, bas-ventre, cuisses VAR ol L2
ey
o : Cystite, dysménorrhée, fausses couches, £
Orggnis ST M, SRS, VR énurésie nocturne, impuissance, troubles de la o L3
gonoH ménopause, nombreuses pathologies du genou —
Prostate, muscles du bas du dos, Sciatique, lumbago, problémes de vessie, 2 L4
nerf sciatique mal de dos ::
Mauvaise circulation du sang dans les jambes, ]
; . : chevilles gonfiées, articulation du pied et volte ©
Mambes [cievlies. ples Ortls plantaire affaiblies, pieds froids, jambes faibles, | o

crampes des mollets

Sacrum, os iliaque, bassin

Douleurs des articulations de la hanche,
déformation de la colonne vertébrale

Coccyx, rectum, anus

Hémorroides, démangeaisons de I'anus, mal a
I'extrémité de la colonne en position assise

Coccyx
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COLONNE VERTEBRALE - PSYCHE

=
% Etat émo- Raisons psychologiques possibles Affirmations
S tionnel d’un blocage des vertébres positives
: Peureux, confus, veut tout comprendre en raison- Je suis au centre de
7. | Energie vitale | nant. Pensées obsessionnelles, fuite devant la vie, moi-méme, je fais

manque de confiance en sa valeur.

confiance a l'univers.

Réves
imagination

N’a pas de vision du monde, refuse de comprendre,
refuse de gandir, ne veut pas voir les choses en face,
est indécis, nie sa propre spiritualité.

Je fais un avec
P'univers. Je suis prét
a grandir.

6. | Croissance

Sans opinion, hésitant, indécis, se sent coupable,
endosse les fautes des autres, se prend pour un
martyr, avale toujours tout.

Je ne suis responsable |
que de moi. Je me
débrouille bien.

Sans volonté, se refuse a écouter, est aigri,

Je suis libre. Je

::ts:ilt?z:on' opprime et refoule ses sentiments, pleure sans profite de la vie
larmes. Je suis lucide.
Surmené, ne sait plus communiquer, son expression | Je suis bon. Je suis |
Autoguérison | orale est bloquée, a pgur d’étre humilé, peur de se aimé. Ce que j'exprime
rendre ridicule. est clair. Je suis assur
Surmené, veut changer les autres, inflexible. Résiste | J'accepte mon entou-
5. | Joie a tout, ne peut pas défendre ses propres besoins. rage. Je m'aime et je
prends soin de moi.
Renouvelle- Confus, furieux, sans défense, impuissant, se laisse jg gsirsdﬁ?;?nl‘g;ae“é'
ment cellulaire| humilier et étouffer. Souffre seul dans son coin. =
Confiance N’hésite pas & se surcharger, a trop de choses a Je traverse la vie avec
e gérer, trop de poids sur ses épaules, veut et doit tout | légéreté. Je peux
faire soi-méme, manque de confiance en la vie. accepter de l'aide.
Vertlaes Sans vie, morne, acharné, refuse d’exprimer des J'ouvre mon cceur. Je
vomigse,ments sentiments, a peur d’étre blessé, peur de s’ouvrir, donne et regois de
ferme son coeur. 'amour. Je suis paisible|
4. Se replie sur lui-méme, n'assume pas ses besoins, 5 3
Sensation de | n’a pas d’opinion personnelle, vit un chaos intérieur, ‘:oﬁz'g;neni; :ggi;a!: D3
température | souffre de blessures anciennes et douloureuses, alotin cm'n S R aE
incapable de communiquer. X B :
Sévérité Entretient une colére intérieure, aigri, juge les autres, | J'offre a moi-méme et
est dur avec les autres et lui-méme, a une détermi- | aux autres pardon et D4
nation acharnée. liberté.
Se fait du souci pour les autres, est triste, néglige son| Je suis prét a vivre. o
Réflexion « enfant intérieur », accumule les sentiments, ne La vie est bonne avec © D5
veut pas ressentir et analyser ses émotions. moi. ‘2
Esprit Est en colére contre la vie, se fait beaucoup de Je suis confiant en o
artistique soucis, a peur de l'avenir, entrave ses émotions, a la vie. Tout évolue - D6
q des dépendances (nourriture, drogue, alcool). dans le bon sens.
B 723
o Accumule beaucoup de douleurs, se replie sur Je me lache. Jaccepte |
3. | Créativité Bivems o e e la douceur de vivre = D7
! P i avec reconnaissance. 5
Est rigide, se fait beaucoup de soucis, envisage Je suis ouvert aux ©
Musique sans cesse I'échec, lutte contre le courant de la vie, | bonnes choses. Je suis o D8
ne reconnait pas ce qu'il a de bon en lui. porté par la vie et aimé.
Se fait des reproches, refoule son agressivité, joue s ok
Langage le réle de la victime, se sent abandonné de tous, Je crée moi-méme D9
. H ma réalité.
fait des allergies.
Se victimise, refuse de prendre ses responsabilités, | Je donne et je recois
Tristesse a des relations problématiques (mariage, parents, de la joie et de 'amour. D10
enfants, collégues, etc.).
. A peur d’avoir des relations, a des problémes de Je vaux la peine
2. | vaillance contact, peu sdr de lui, peureux, sans confiance. d’étre aimé. D11
A trés peur de 'amour, pense ne pas avoir le droit J’ai le droit de vivre,
Altruisme de vivre, éprouve des difficultés  tirer un trait sur d'aimer et d’étre aimé. D12
le passé.
Réve Peu s0r de lui, veut étre seul, réclame de 'amour, a | Je suis aimé et L1
Imagination des difficultés a enclencher un nouveau départ. soutenu par la vie. o
Est crispé, panique rapidement, ne trouve pas Je grandis au-dela de =
Bonhomie d’échappatoire, est resté bloqué dans une mes limites et de mes (3 12
2. expérience douloureuse de son enfance. conditionnements. a
Je laisse aller le =
i passé. Je suis aimé
Energie vitale ::::nfizzpaailzn:eéggﬁ't : busé sextiollementy et en sécurité. _? L3
e ! . J'assume ma
sexualité. 7]
. s ¢ Je suis confiant. Je suis| "
Croissance | Roftels srualls, cprouse un sertment -y, |blendanamon energie| | L4
1 L i J'aime celui que je suis. =
Inspiration, Pas sir de lui, en colére, a des difficultés d’expres- J'eairgif ns,eag:;")t'é (r’r:Jes iy
plaisir sion, n'accepte pas ses envies et ne peut s’épanouir. gnvi es‘ P
o s i i . Je suis dans mon B
Autoguérison, | Souffre d'une agressivité ancienne, réprimée mais i Sisaiin
sécurité obstinée, perd ses forces et son pouvoir. i":;?;e' o douvemer sac""m s
i Réflexion, N’a plus de liaison a la terre, est intérieurement Je suis équilibré. Je vis
esp. artistique,| déséquilibré, dogmatique, se fait des reproches, dans le présent. Je Coccyx
créativité reste accroché a de vieilles douleurs et des remords. | m'aime comme je suis.
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Correspondance de la Colonne Vertébrale

avec les émotions

et les programmations

RELATION VERTEBRES SOUFFRANCES

je me tracasse trop, [@ toume &n rond
Je n'exprime pas mes émotions

J'al 'impression que l'on ne m'ecoute pas

Je rumine ma cupablilite

je préfere ne pas ecouter les autres
Je me sacrifie pour les autres

J& suls ferme aux opinlons des autres,
Je mangue de temps

Je me protege des autres

J'etoufle mes emotions

J'altendance & me |uger

Je n‘obtiens pas ce que je veux

Je ne veux pas perdre le controle

j& me juge négativement

& lnisse |es autres dicter ma vie

je dois régler une situa tion familiale
Je ne sals pas quelle direction prendre

D10 /'al la sensibllites Mleur de pemy

Je cherche ma place dans ma vie

D11 J= me coupe de mon entolmge

Je tefuse |a réalite

D12 Je suls retenu par mon passe

S$4-5 |'al d0) assumer trop de responsabliites \o

S1-5 Je m'accroche A mon passé

Jal impression que l'on me Juge

Je tiens trop compte des autres

je n‘arrive pas & changer les choses
J& masque mes emotions

Je suls timide

J& vis une situstion familiale tendue
J& vis un conflit au niveay sexue|

Je suls attache au passe

J'al peur d'avancer dans la vie

|&e me sens frustre

l&e me devalorise

|'al refoulé mon énergle sexuelle

Je refuse d'entendre ce gue 'on me dit
J'al 'impression de nager A contre-
courant

Je n'arrive pas a gerer mes desires

1'al 'impression de faire beaucoup de
sacrifices

coccyx

Je suls dépendant d'une personne
Je deis falre elever mon anfant par
quelqu'un d'autre

S
Christal

Universe
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C1 e controle mes émotions
C2 Je me questionhe sur mon chemin de vie
C3 J'al besoln de solitude, d'étre dans ma bulle
C4 |= rumine ma colere
CS )& ne m'écoute pas
C6 ['attends trap des autres
C7 le Wécoute pas mon corps
J& me cache S0us ma carapace

D1 J'al vecu une séparation, un déces d'un proche
D2 e retiens mes émotions
D3 e refuse de falre face & mes émotions
D4 je retlens mes émotions (frustration + colére)
DS Je me sens coupable de ne pas pouvolr alder plus
D6 Je me sans victime
D7 Je veux outiller mes soucls
D8 e dols régler une situation familiale
D9 Je me sns victime
D10 j& me sens desarme, sans ressourcs

& vols tout en nolr

D11 & me s=ns Impuissant a changer ma vis
Je ne suls pas & la hautelr de |'Image que je veux donner

D12 e suls replle sur mol-méme
€ me sens pas soutenu par fes autres

Je me sens Impulssant face a quelqu'un ou une situation
Je mets de cote mes besoins

Je me sens victime mals e m'en accomode
Je me sems humilie, abaissé

Je retiens de dire certaines choses
|'al des cas de consclence

e subis les evénements
|e vis dans |3 passivite

£§ G K E

Ls Je me sem différent mals je me tais
je n‘arive pas a apprecier ce que |'al defa
S1 j'al besoin de me sentlr en sécurite davoir une base sollde
s2 J'al I'i'mpression d'étre dans un cidde.sac
o 4 S3 |esuls frustre
‘/f 54-5 |e ne prends pas le temps de me reposar ou de fajre ce
que |'alme
S1-5 |'ai une problématique avec mes enfants/parents
e suls en conflits svec mes valeurs

COoCCYX
| ressens de l'insecurite
e réprime ou nle mes besoins

v
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Correspondance de la Colonne Vertébrale
avec les émotions et les programmations

& Hyper wg:! ance C2 Reconnaissance
C3 Peur de dire non = e
- C4 Colere, culpabilité

C5 Peur de dire
C7 Peur de ne pas s’en sortir % Fardoay
D1 Peur de perdre

D2 Etouffement
D3 Injustice

D4 Peur de ne pas étre ainje

D5 Fausse route

D6 Jalousie

D7 Conflit familiaux

D& Joie echec

‘ D9 Abandon

D10 Rejet “ \
. D11 Dévalorisation
D12 Perfectionnisme F 3
\ L1 Insecurite
L2 Humiliation
L3 Trahison
L4 Frustration
L5 Sauveur

Sacrum Emprise

M\ Coc Croyance

1IN
A\
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Correspondance de la Colonne Vertébrale

4

avec les émotions et les programmations

mentales

> Cl
= c2
[ Y
a —= 3
ﬁ‘-'-:-‘. c4
[ Cs
oI %
4= 6
7S 7
ﬂﬂﬁ Dl
ﬁ"" 2
) D3
) _h".\ D4
DN D5
O B
L= D7
e D9
E_._" D10
i o
el ;
e E
A 5
F —» L4
E' —r L5
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Idées gui towrment dans la e
Déni de soi

Etre par ce qu'on fail
Colére. culpabilitd

Dire. s exprimer

Poner la croix de 1 auire
Peur de ne pas s'en sorir
Peur de perdre. deuil
Etouffenent

Phobies, injustices

Peur d"aimer, d'éire aimé
Peur d”avoir raté sa vie
We digere pas, jalousie
Ras le bol, conflit Gamilial
Obsession face & éehec
Peur de 'abandon, d'Ere piéad
Perte de territoire, limites
Dévalorisation nnage exi.
Peur de ne pas étre parfail
Insécurité, peur d'éire volé
Humiliation

Trahison

Rejet de la sexualité

Poadds sur les épaunles

Sacrem  Sous Iemprise de quelquun

Coccyx

ou de quelgue chose

Crovances
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Les symptomes possibles liés a des déséquilibres de

4

la Colonne Vertébrale

Symptdmes possibles

Maux de téte, Nervosité, Insomnie, Fatigue chronique,
Verrige, Torticolis, Migraine, Hyperacrivicé de 'enfant,
Hypecrtension

Atceinte de la sphére ORL, Sinusite, Otite, Acouphéne,
Allergies, Troubles oculaires, Céphalées

Déficit immunitaire, Acndé, Eczéma

Torticolis

Maux de gorge, Laryngite, Angine, Douleur d’¢paule
Douleur dans les coudes et les bras

Dysfonctionnement thyrotdien, Doulcur au niveau de la
ceinture scapulaire, Douleur dans les avanc-bras, Canal
carpien

Douleur et engourdissement des membres supéricurs,
Asthme, Toux, Troubles respiracoires

Douleur de poitrine et troubles foncrionnels du ceeur

Syndrome grippal, Bronchite, Pneumonie
Dysfonctionnement de la vésicule biliaire, Ictére

Dysfonctionnement  hépatique, Douleur en fin
d'inspiration

Troubles et douleur destomac, Reflux gascro
aesophagien, Indigestion, Ulcére gascrique

Dysfoncrionnement du pancréas, Diabéce

Douleur respiratoire, Hoquer, Dysfoncrionnemenc de la
racce

Stress, Fatigue chronique, Nervosité, Allergies

Dysfoncrionnement rénal

Certaines affections dermarcologiques, Acné, Eczéma
Troubles inctestinaux, Ballonnements, Gaz

Troubles incestinaux, Colopathie, Conscipation, Colize,
Douleur de 'aine

Douleur au niveau de la partic ancéro-supéricure de la
cuisse, Appendicite, Crampe

Cruralgic, Menscruarions doulourcuses ou irréguliéres,
Trouble de I'érection, Incontinence

Lumbago, Sciatalgic, Troubles mictionnels

Sciatalgie, Trouble circulatoire membre inféricun Pieds
froids, Crampes

Douleur sacro-iliaque

Douleur anale, Hémorrotdes, Pruric

o
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Les symptomes possibles liés a des déséquilibres de

(D
®
(s
o
)

la Colonne V

Symptémes résultant de la subluxation
4 ce niveau

QOrganes innervés

Maux de téte - nervosité - Insomnie - rhume de cervesu -
migralne - dépresslon norveuse - troubles menmtsux -
amnésle - épilepsie - fatigue chronique - dtourdissemants
ou vertige - hypertension : Clef de vofite de la colonne
vertébralg,

Aporovigionnement sanguin 8 la téte -
glande pituitaire - cuir chevelu - os do la
face - cerveau - orellle Interne st médiane—"
ls systéme nerveux sympathigue.

Sinusites - allergies - surdité - troubles oculaires -
n};‘uxé d'oreilles - évanouissements - certalng cas de
Céclité.

Yeux - nerf optique - nerf auditif - sinus -
0s mastoide - langue - front.

Névraigie des membres supérisurs - acné - boutons -
eczéma,

Jouss - oreilles externes - os de {a face -
dents - nerf trifaclal.

Nez - l&vres - bouche - trompes d'Eustache Rhume das foins - catarrhe - surdité - adénoides.

Cordes vocales - glandes du cou - pharynx Laryngite - maux de gorge - enrouement - angines.

Muscles du cou - dpautes - amygdales Terticolls - douleurs dans les bras - amygdalite.

Glande thyroide - bourse séreuse de Bursite - rhume - mauvais fonctionnement thyroidien.

I'épaule - coude.

Asthme - toux - respiration difficile - douleurs dans les
avant-brag et les mains.

Avant-bres - poignets - mains - dolgts
m@sophage - trachée.

Troubles fonctionnels du comur et certalnes doulsurs

Ceeur - valvules - artéres coronslres.
de la poitrine.

Bronchlite - pleurésie - pneumonie - congsstion - grippe -

foumons - bronches - plavre - poitrine 7 3
influenza,

seing - mamslons,

Vésicule bilialre et ses canaux. Tmubles de la vésicule - jaunisse.

Troubles du foie - anémie . mauvaise circulstion - ar

Foie - plexus solaire - sang. gl

Divers troubles d'estomac - dyspepsie -

Estomac.
dyspepsie nerveuse,

Pancréas - liots de Langerhans - ducdénui Diabéte - ulcdres - gastrite.

Rate - diaphragme. Troubles hématopathiques - hoguet |

Capsules surrénales. Allergles - urticaire,

Troubles des reins - artériosclérose - fatigue chronlque -

Reins.
ns néphrite - pyélite.

Certaines affections de la peau : acné - boutons -

Relns et uretéres.
eszdma - auto-intoxication,

intestin gréle - trompe de Fallope - Bellonements - certeines formes de stérilite.

¢lrculation lymphatique.

Gros Intestin ou c&for - armeaux inguinaux onstipstion - colite - dysenterie.

Appendicite - crampes - respiration ditficile - acidose -

Appendice - abdomen - - partie
ppe b cmeum - pa varices,

supsrieure des Jambes.

Affections de la vessie - menstruations douloureuses
ou irrégulidres - ménopause - impulssance - incontinance
d'urine nocturme - dovlenrs aux genoux.

Organes sexuals - ovaires ou testicules -
utérus » gencux.

Sclatique - lumbago - mictions difficiles, douloursunss,

Prostate - muscles fombuires -
fréquentes - lombalgies.

nert sclatique.

Mauvaise circulation dans les jambes - pieds frolds -

Partie inférieure des Jambes : chevilles
ia faiblesse des jambes, chevilles - crampes.

pleds, orteils, arches,

Qs iliaqua - muscles fesslers, Troubles sacro-illaques - déviation de fa colonne vertébrale

Hémorroides - prurlt ou démangealson - douleurs & la

Aectum - anus. 5 i
basa de lz colonne vertébrale en s'asseyant.
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